
Regulamin Bezpłatnego Pilotażowego Programu Lubuskiego Ośrodka Dietoterapii 

 

1. Postanowienia ogólne  

1.1. Niniejszy Regulamin określa zasady uczestnictwa w bezpłatnym pilotażowym 

Programie organizowanym przez Lubuski Ośrodek Dietoterapii (zwany dalej 

"Ośrodkiem").   

1.2. Celem Programu jest promowanie zdrowego stylu życia poprzez edukację  

i dostarczanie spersonalizowanych rozwiązań dietetycznych, które uwzględniają 

indywidualne potrzeby i cele.  

1.3. Program jest przeznaczony dla osób, które są zainteresowane poprawą swojego 

zdrowia poprzez zmianę nawyków żywieniowych.  

1.4. Udział w Programie jest bezpłatny, a liczba miejsc ograniczona do 15 Uczestników.   

1.5. Definicje terminów użytych w Regulaminie: 

1.5.1. - "Uczestnik" – osoba, która zgłosiła chęć udziału w Programie i została do niego 

zakwalifikowana. W przypadku osób małoletnich zgoda na udział w Programie 

powinna być wyrażona przez rodziców lub prawnych opiekunów. 

1.5.2. - "Program" – bezpłatny pilotażowy Program organizowany przez Ośrodek.   

1.6. Ośrodek zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu. Wszelkie zmiany Regulaminu 

będą publikowane na stronie internetowej Ośrodka, a uczestnicy zostaną o nich 

poinformowani drogą mailową. 

 

2. Warunki uczestnictwa 

2.1. Uczestnikiem Programu może zostać każda osoba, która zgłosi swój udział 

telefonicznie: +48 885 636 000 lub osobiście w siedzibie Ośrodka Kalsk 122, 66-100 

Sulechów.   

2.2. O zakwalifikowaniu się do Programu decyduje kolejność zgłoszeń, przy czym 

uwzględniane są jedynie prawidłowo wypełnione wnioski. 

2.3. Zgłoszenia będą przyjmowane od 17 do 20 września 2024 roku lub do wyczerpania 

miejsc. 

2.4. Wzięcie udziału w Programie wymaga zapoznania się z treścią Regulaminu i złożenia 

pisemnego oświadczenia o akceptacji jego treści. W przypadku osób małoletnich 

Regulamin podpisuje rodzic, bądź prawny opiekun.  

2.5. W przypadku rezygnacji Uczestnika przed rozpoczęciem Programu, Ośrodek zastrzega 

sobie prawo do zakwalifikowania na jego miejsce kolejnej osoby z listy rezerwowej.   

2.6. Uczestnictwo w Programie jest możliwe po konsultacji z lekarzem w przypadku 

posiadania jakichkolwiek chorób przewlekłych. Odpowiedzialność za uczestnictwo 

bez wcześniejszej konsultacji spoczywa na Uczestniku. Każdy Uczestnik jest 

zobowiązany do wypełnienia oświadczenia o braku przeciwskazań zdrowotnych do 

udziału w Programie. Ośrodek nie zapewnia konsultacji lekarskich w ramach 

Programu. 

2.7. Osoby z wbudowanym rozrusznikiem serca i kobiety w ciąży ze względu na 

przeciwskazania nie będą miały wykonywanej analizy składu ciała metodą BIA w 

trakcie trwania Programu. 

2.8. Osoby zakwalifikowane do Programu zostaną poinformowane o tym fakcie 

telefonicznie przez Ośrodek w ciągu 7 dni od momentu zamknięcia listy zgłoszeń. 

Ośrodek zastrzega sobie prawo do kontaktu wyłącznie z osobami, które zostały 

zakwalifikowane do Programu. 

 

3. Zasady uczestnictwa   



3.1. Uczestnicy zobowiązani są do aktywnego uczestnictwa w Programie, w tym do 

stawienia się na wszystkie zaplanowane spotkania oraz przestrzegania zaleceń 

dietetycznych opracowanych przez specjalistów z Ośrodka.   

3.2. Ośrodek zastrzega sobie prawo do wykluczenia z Programu Uczestników, którzy nie 

będą przestrzegać postanowień Regulaminu lub regularnie nie będą brać udziału w 

spotkaniach.   

3.3. Uczestnicy są zobowiązani do zachowania poufności w odniesieniu do wszelkich 

informacji uzyskanych w trakcie Programu, w tym danych osobowych innych 

Uczestników.   

3.4. W przypadku wykluczenia z Programu, Ośrodek poinformuje Uczestnika o 

wykluczeniu wraz z uzasadnieniem oraz możliwością odwołania się od tej decyzji w 

ciągu 7 dni roboczych od daty otrzymania informacji.   

3.5. Uczestnicy zobowiązani są do zgłaszania nieobecności na spotkaniach z 

wyprzedzeniem. Odwołanie wizyty powinno nastąpić co najmniej 24 godziny przed 

planowanym terminem wizyty, telefonicznie: +48 885 636 000. Ośrodek dopuszcza 

limit dwóch nieusprawiedliwionych nieobecności, po przekroczeniu którego Uczestnik 

może zostać wykluczony z Programu. 

 

4. Prawa i obowiązki Ośrodka 

4.1. Ośrodek zobowiązuje się do zapewnienia Uczestnikom profesjonalnej opieki 

dietetycznej oraz dostarczenia niezbędnych materiałów edukacyjnych.   

4.2. Ośrodek zastrzega sobie prawo do zmiany harmonogramu Programu oraz do 

wprowadzania modyfikacji w jego przebiegu, informując o tym Uczestników z 

odpowiednim wyprzedzeniem.  Szczegółowy harmonogram Programu znajduje na 

stronie internetowej http://www.loiiwa.com.pl/ i stanowi integralną część Regulaminu. 

Wizyty odbywają się w siedzibie Ośrodka Kalsk 122, 66-100 Sulechów, chyba że 

ustalono inaczej (np. w przypadku wizyt online). Ośrodek nie zapewnia Uczestnikom 

dodatkowego ubezpieczenia, ani zwrotu kosztów dojazdu. 

4.3. Ośrodek nie ponosi odpowiedzialności za jakiekolwiek konsekwencje zdrowotne 

wynikające z niestosowania się do zaleceń dietetycznych przez Uczestników.   

4.4. Ośrodek zobowiązuje się do zachowania poufności w odniesieniu do danych 

osobowych i medycznych Uczestników zgodnie z obowiązującymi przepisami.   

4.5. W przypadku niemożliwości osobistego stawienia się na spotkanie, a o ile wizyta na to 

pozwala (np. nie są wymagane pomiary na wadze), Ośrodek dopuszcza możliwość 

przeprowadzenia spotkania online. Fakt ten powinien być zgłoszony co najmniej 24 

godziny przed planowanym terminem wizyty, telefonicznie: +48 885 636 000.   

 

5. Postanowienia końcowe 

5.1. Regulamin wchodzi w życie z dniem jego opublikowania na stronie internetowej 

http://www.loiiwa.com.pl/.   

5.2. Wszelkie sprawy nieuregulowane niniejszym Regulaminem rozstrzyga organizator 

Programu.   

5.3. Ośrodek zastrzega sobie prawo do odwołania Programu w dowolnym momencie, 

informując o tym wcześniej Uczestników.  

5.4. Organizator zastrzega sobie prawo decyzji w sprawie wykluczenia Uczestnika z 

udziału w Programie w przypadku naruszenia przez danego Uczestnika zasad 

Regulaminu, a także w przypadku innego postępowania Uczestnika naruszającego 

dobre obyczaje, narażającego dobre imię Ośrodka, jego renomę lub interesy.  

5.5. W sprawach nieobjętych niniejszym Regulaminem stosuje się przepisy prawa 

polskiego.  



5.6. Wszelkie pytania dotyczące niniejszego Regulaminu należy kierować na adres 

mailowy: biuro@loiiwa.com.pl. 

5.7. Ewentualne spory wynikłe na tle realizacji Programu będą rozstrzygane przez sąd 

właściwy dla siedziby Ośrodka.   

5.8. Dane osobowe Uczestników będą przetwarzane zgodnie z obowiązującymi przepisami 

rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679  dnia 27 kwietnia 

2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 

osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia 

dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych osobowych), a 

szczegółowe informacje na ten temat zostaną przekazane Uczestnikom na etapie 

zgłoszenia. 

 


